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Eine gelungene Überraschung zum Nikolaustag: Die Spezialeinheit Höhen- und Tiefenrettung 

der Berufsfeuerwehr Zwickau seilte sich am Samstagvormittag am HBK-Kinderzentrum ab und 

verteilte Geschenke an die kleinen Patienten. 

 

Anlässlich des bundesweiten Nikolaus-Aktionstags der Feuerwehren spielte sich am heutigen 

Vormittag am HBK-Kinderzentrum eine ebenso herzerwärmende wie spektakuläre Szene ab. 

Mehrere Kollegen der Spezialeinheit rückten mit zwei Einsatzfahrzeugen samt Drehleiter an. Einer 

von ihnen steckte dabei in einer ganz besonderen Uniform: einer Kletterausrüstung samt 

Nikolauskostüm. So bekleidet seilte er sich von der ausgefahrenen Drehleiter ab und klopfte von 

außen an die Fensterscheiben des Kinderzentrums. 

Hintergrund für diesen besonderen Einsatz ist eine langjährige Initiative der Berufsfeuerwehren. 

Immer am Nikolaustag erhalten Kinder in ganz Deutschland ungewöhnlichen Besuch: Mehr als 60 

Höhenretter-Teams der Feuerwehren steigen aus großer Höhe ab und überraschen die jungen 

Patienten in Kinderkliniken – direkt am Fenster oder auf dem Balkon. Dabei haben sie immer ein 

Geschenk in der Hand. Die Aktion, die bundesweit an zahlreichen Kliniken durchgeführt wird, fand in 

diesem Jahr erstmals auch in Zwickau statt. „Die Idee kam direkt aus unserer Mannschaft – und wir 

sind unglaublich stolz darauf, dass sich die Kollegen freiwillig engagieren. Wenn wir den Kindern ein 

Lächeln schenken können, dann ist jede Vorbereitung, jede Übung und jeder Einsatz wertvoll. Mit 

dieser Aktion möchten wir den Kindern, ihren Familien und auch den Teams des Kinderzentrums 

eine Freude machen – einen Augenblick echter Freude in einer oft herausfordernden Zeit. 

Gleichzeitig ist der Einsatz immer auch eine wertvolle zusätzliche Trainingseinheit für den Ernstfall“, 

erklärt Brandoberrat Marwin Kretschmer vom Zwickauer Feuerwehramt.  
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Am Samstagvormittag blickten die rund 50 Kinder und Jugendlichen des Kinderzentrums zunächst 

ungläubig, dann mit strahlenden Augen nach draußen. Dort sahen sie, wie sich der Nikolaus zwischen 

Himmel und Hausfassade abseilte. Durch die geöffneten Fenster reichte der in Rot gekleidete 

Feuerwehrmann kleine Geschenke ins Innere. Dieser Moment war für viele Familien und das Klinikteam 

eine willkommene Abwechslung im Klinikalltag. „Für unsere Patienten ist jeder Lichtblick von 

unschätzbarem Wert. Zu sehen, wie sie heute gelacht, gestaunt und sich einfach nur gefreut haben, 

berührt uns sehr. Wir sind den Kameraden der Berufsfeuerwehr zutiefst dankbar für diese besondere 

Abwechslung, die Mut macht und den Klinikalltag für einen Moment ganz leicht werden lässt“, sagte Dr. 

med. Conny Huster, Leitende Chefärztin des Kinderzentrums am HBK. Auch die bettlägerigen Patienten 

wurden natürlich nicht vergessen und erhielten im Anschluss noch einmal Besuch vom Nikolaus 

persönlich.  

 

Die Geschenke für die jungen Patienten wurden von zwei lokalen Partnern großzügig bereitgestellt: 

der Zwickauer Energieversorgung und der Sparkasse Zwickau. „Gern unterstützen wir die Aktion zum 

Nikolaustag mit dem Höhenrettungstrupp der Feuerwehr. Als die Anfrage kam, dass der Nikolaus die 

Kinder auf der Kinderstation im HBK überraschen wird, haben wir nicht lange gezögert und 70 kleine 

Geschenke für den großen Nikolaussack beigesteuert.  Ob Plüschtier, Zauberwürfel oder 

Würfelbecher – mit kleinen Spielen vergeht die Zeit im Krankenhaus hoffentlich etwas schneller und 

sorgt ein wenig für ‚Normalität‘ im Krankenhausalltag. Kinderaugen zum Leuchten bringen und gerade 

in der Vorweihnachtszeit Freude verbreiten – das unterstützen wir als Sparkasse Zwickau gern. Wir 

danken allen Beteiligten für diese wundervolle Aktion,“ sagt Elisa Lange, Pressesprecherin der 

Sparkasse Zwickau. 

   
Die Krankenhausleitung und das gesamte Kinderzentrum danken der Feuerwehr Zwickau sowie den 

Sponsoren herzlich für dieses außergewöhnliche Engagement. Wir wünschen allen kleinen und großen 

Menschen ebenfalls einen freudigen Nikolaustag. 
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Die Heinrich-Braun-Klinikum gemeinnützige GmbH ist ein Schwerpunktversorger mit den Standorten Zwickau | Karl-Keil-
Straße, Zwickau | Werdauer Straße, Kirchberg sowie Glauchau (Außenstelle Kinderzentrum). Es verfügt über rund 1.000 
Betten in mehr als 30 Kliniken und medizinischen Abteilungen. Das Gesundheitszentrum in Westsachsen hält damit alle 
wesentlichen Fachrichtungen vor.  
Täglich setzen sich unsere Mitarbeiter mit Kompetenz und Fürsorge ein, um jährlich rund 45.000 stationäre Patienten 
umfassend medizinisch zu betreuen. Als Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig und des 
Universitätsklinikums Jena, mit unserer Medizinischen Berufsfachschule sowie dem Bildungszentrum übernehmen wir die 
Verantwortung für die Aus- und Weiterbildung des medizinisch/pflegerischen Nachwuchses und unserer Mitarbeiter. 
Mit rund 80 Facharztpraxen in den Medizinischen Versorgungszentren der HBK-Poliklinik gemeinnützige GmbH leisten wir 
einen wichtigen Beitrag zur ambulanten Versorgung in der Region. 
Zum HBK-Unternehmensverbund mit seinen rund 3.000 Mitarbeitern zählen weiterhin die Dienstleistungsunternehmen 
HBK Verwaltung und Bildung gemeinnützige GmbH, HBK-Service gemeinnützige GmbH, sowie HBK-Diagnostik GmbH. 
Zudem gehört die Senioren- und Seniorenpflegeheim gemeinnützige GmbH Zwickau mehrheitlich zum HBK. Das Klinikum 
sowie seine Tochter- und Beteiligungsunternehmen befinden sich in kommunaler Trägerschaft der Stadt Zwickau sowie 
des Landkreises Zwickau. 


